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Z receptu sa postrácali slová. Doplň slová zo zátvorky do receptu.  

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       LIEVANCE      

1. Všetky _______________ suroviny /múka, cukor, 

kypriaci prášok/ dáme do misky a  ______________ 

zamiešame. V inej miske zmiešame vajce, mlieko, 

olej a rozpučený banán. _______________ zmes 

pridáme k ostatným surovinám a vypracujeme 

_____________ cesto. 

( suché, tekutú, hladké, dobre) 

2. Na panvici ________________ malý kúsok masla. 

________________ štvrtinu cesta a ________________ 

pri  nízkej teplote. ____________________, keď 

vrchná strana už nie je tekutá. ___________________ 

s javorovým sirupom. 

( podávame, rozpustíme, obrátime, necháme piecť, 

vložíme) 

 

200 ml mlieka  

150 g hladkej  

          múky 

2 PL cukru 

2 PL kypriaceho 

         prášku 

1 banán 

1 vajce 

3 PL oleja  

kúsok masla 

javorový sirup 
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1.  Ošúpeme __________________ a ___________________ . Potom ich 

_____________________ na kúsky .  

2. Lososa _______________ na filety a z každej strany 

________________ a okoreníme. Na vrch poukladáme nakrájané kúsky 

_________________ a __________________.  

( mandarínka, pomaranč, nakrájať, nakrájať, osoliť, pomaranč, mandarínka) 

3. ________________ olivovým _________________. Necháme 

marinovať. Lososa potom krátko _____________ na oleji. Môžeme 

___________________. 

(pokvapkať, olej, opražiť, podať) 

700 g lososa 

1 pomaranč 

1 mandarínka 

olivový olej 

soľ, korenie 

LOSOS s citrusmi 
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